
Durante la elaboración del taller de pan, pondremos en valor el trabajo del pequeño agricultor,

especialmente la agricultura ecológica. Visitaremos los campos donde dependiendo de la estación,

conoceremos la rotación de cultivo y diferentes tipos de cereales o leguminosas. 

Más tarde, iremos a las instalaciones donde se elabora todo el proceso y comprobaremos cómo la

transformadora descascarilla, limpia y selecciona el grano, veremos el molino de piedra y el obrador

de pasta, conociendo qué es el gluten o las propiedades de las harinas, la masa madre y la

fermentación del pan. Volveremos al obrador para seguir con el taller y una vez fermentada la masa,

se formará y se meterá en el horno hasta obtener nuestro pan horneado. 

Mientras las piezas se hornean visitaremos Palazuelos, una localidad medieval, pedanía de Sigüenza.

Visitaremos sus murallas, el castillo, las diferentes puertas de acceso: Puerta del Cercao, Puerta del

Monte, Puerta de la Villa y la plaza mayor que evocan el esplendor que tuvo siglos atrás.

Esta actividad está organizada por el Ayuntamiento de Sigüenza, en el marco del Plan de Sostenibilidad

Turística, suscrito mediante convenio entre la Secretaría de Estado de Turismo, la Junta de

Comunidades de Castilla - La Mancha y el Ayuntamiento.

Taller de pan, visita al campo de cultivo ecológico y visita a la villa
medieval de Palazuelos

SIGÜENZA GASTRONÓMICA

El próximo 4 de mayo, haremos un taller de pan elaborado con harinas ecológicas a partir de trigos

antiguos donde pondremos en valor la biodiversidad, los procesos lentos de elaboración, la

importancia de la masa madre y la fermentación del pan en Palazuelos.



PROGRAMACIÓN

04 DE MAYO Hora de inicio: 10:00am

Hora de finalización: 14:30pm

Punto de encuentro: Parada del

autobús en Calle Alfonso VI, 9

TALLER DE PAN, VISITA A CAMPOS DE
CULTIVO Y VISITA A PALAZUELOS

Recogida punto de encuentro parada del autobús, Calle

Alfonso VI, 9 (enfrente del supermercado "Día")

Inicio del taller de pan

Visita al campo de cultivo

10:00am

10:30am

11:30am

Visita a las instalaciones de la transformadora, molino de piedra y

obrador
12:30pm

Una vez fermentada la masa, se meterá al horno

Recogida del pan 14:15pm

13:00pm

Visita a Palazuelos, villa medieval amurallada 13:30pm

Recogida del autobús de vuelta a Sigüenza - parada del autobús 14:30pm


