de la labor del naturalista.
- RUTA 2
e e HOZ DE PELEGRINA

A partir de este unto, seguimos por la
senda junto al rio unos 450m mds, hasta
encontrar un paso para cruzar el rio por unas &%
piedras. En época de crecida no se podrd
cruzar por este punto y habrd que dar la

vuelta y volver por el mismo camino.
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El regreso por la otra orilla se realiza por una senda mdés abrupta :
. o o P 5 < @ Puentejde m’(fciera
hasta el puente de madera que enlaza con la pista inicial donde tomaremos ' i = s Y
X o g { y % N
la senda que recorren también el GR-10 y la Ruta del Quijote. ' :
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‘MIDE )
@ horario 1h 30min A 2 severidad del medio natural
Z4 desnivel de subida 81m 2 orientacion en el itinerario
4 desnivel de bajada 81 m ﬁ 3 dificultad en el desplazamiento
== distancia horizontal 4,47 km m 2 cantidad de esfuerzo necesario
C- tipo de recorrido Travesia
Sin dificultades técnicas especificas

N J

MIDE (Método de Informacién De Excursiones)

MIDE es un sistema de comunicacién entre excursionistas para valorar y expresar las exigencias
técnicas v fisicas de los recorridos. Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de
las excursiones para permitir a cada practicante una mejor eleccion.

El medio no estd exento de riesgos
Hay mds de un factor de riesgo
Hay varios factores de riesgo

I
Medio. 2
Severidad del 3
medio natural 4 Hay bastantes factores de riesgo
5 Hay muchos factores de riesgo

| Caminos y cruces bien definidos
litinerario. Sendas o sefializacién que indica la continuidad

Dificultad de Exige la identificacidn precisa de accidentes geogrdficos y de puntos
ﬂ orientarse en el cardinales

w N

itinerario Exige técnicas de orientacion y navegacion fuera de traza

La navegacidn es interrumpida por obstdculos que hay que bordear

(G2 N

Marcha por superficie lisa

Marcha por caminos de herradura

Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares

Es preciso el uso de las manos para mantener el equilibrio
Requiere pasos de escalada para la progresién

Desplazamiento.
Dificultad en el
desplazamiento
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Hasta | h de marcha efectiva

Esfuerzo. Calculado segin

I
. 2 Masde | hy hasta 3 h de marcha efectiva e
S
m ;:;E:rdzzd de 3 Mas de 3 hy hasta 6 h de marcha efectiva criterios MgltDE p?jr.a un
necesario 4 Mds de 6 hy hasta 10 h de marcha efectiva excursiont da medie
5 Mds de 10 h de marcha efectiva poco cargado

El MIDE estd recomendado por la Federacion Espaiiola de Deportes de Montafia y Escalada
(FEDME), Federacion Aragonesa de Montafismo (FAM), Proteccion Civil del Gebierno de Ara-
gon y otras entidades. Mas informacién: www.euromide.info

Ruta 2: Hoz de Pelegrina

Este recorrido circular descubre el paraje mas abrupto del Parque,
la Hoz de Pelegrinag, con sus agujas, torres, ciudades encantadas, arcos de
piedra, cascadas, etc.

La ruta comienza en el pueblo
de Pelegrina, tomando un camino
¢ asfaltado bajamos hasta el rio.
§ Tras unos 300m descendiendo al
fondo del valle, tomaremos el
camino que transcurre por la
margen derecha del rio vy
B comenzamos a adentrarnos por la
¥ Hoz.

Recorridos unos 500m por este camino,
encontramos un puente de madera sobre el
rio, indicado con la marca de la Ruta del
Quijote. En este punto nuestra ruta continua de
fren're, cruzaremos el puente en nuestro f
camino de regreso.

El camino discurre durante un trecho
entre la pared del barranco, donde podemos
apreciar varias plantas  rupicolas, y
plantaciones de drboles frutales.

Al adentrarnos en el valle, se aprecia a
lo lejos en lo alto de la pared rocosa, el
4 Mirador de Félix Rodriguez de la Fuente. Este
% mirador se encuentra en la carretera GU-118,
que va de Torremocha del Campo a Sigienza.

Continuamos por la orilla del rio durante
tunos 750m hasta alcanzar una caseta. Se
denomina la “Caseta de Félix” porque aqui es
donde Félix Rodriguez de la Fuente guardaba
Hel material de filmacién para sus
documentales. Fue reconstruida en el dfo
2007, y en ella hay una placa conmemorativa




